
Rückmeldefristen frühzeitig checken

Checkliste für die Rückkehr Elternzeit:

Geplante Rückkehr vorher schriftlich mitteilen

Teilzeitwunsch & gewünschte Stundenzahl vor
der Rückkehr aus der Elternzeit mitteilen 

Vereinbarte Arbeitszeitregelungen einhalten

Betriebliche Belange & mögliche Heraus-
forderungen berücksichtigen

Offene Kommunikation mit dem Arbeitgeber
über Erwartungen & Anpassungen


